
 

Mittagessen im Gemeindehaus 
 

Ab sofort mit täglicher Anmeldung  
bis 10.00 Uhr !!!  
 

Liebe Gemeinde, 
 

Sie können regelmäßig das schmackhafte, 
frischgekochte Essen in unserem Gemeinde-
haus genießen. 
 

• Kosten pro Essen: 4,00 € 
•  Im Preis inbegriffen ist ein vollwertiges     
Essen und Wasser. 

• Essenszeit: Montag bis Freitag, um 12.00 
Uhr im Sitzungszimmer/Gemeindehaus 

 

Wie wird bezahlt? – 
Sie erwerben jeweils einen 5-Block 
Essensbons. Dort tragen Sie jeweils den Tag 
ein, an dem Sie essen möchten. Sie müssen 
auch nicht jeden Tag in Folge essen. Die Bons 
sind gültig,   bis sie aufgebraucht wurden. Sie 
können die Bons nach dem Sonntagsgottes-
dienst oder täglich bei Complete GmbH, Alt-
Sossenheim 85 zwischen  
9 und 13 Uhr kaufen. 
 

Anmeldemodus: 
Melden Sie sich zum Essen bis spätestens  
10.00 Uhr an dem Tag, an dem Sie essen  
möchten, bei der Küche an, � 36 60 66 91. 
Wenn Sie bereits im Voraus wissen, wann Sie 
essen möchten, freuen wir uns, wenn Sie sich 
auch weiterhin frühzeitig anmelden, damit wir 
besser planen können. Die Essenspläne  
werden 2-wöchentlich im Michaelsboten, in  
den Schaukästen und im Internet veröffentlicht. 
Vergessen Sie bitte nicht, Ihren Bon vor dem  
Mittagessen beim Küchenpersonal abzuge-
ben. 
 

Das Küchenteam und der AK „Kochbetrieb“  
freuen sich auf Ihr Kommen. 
 

Stefan Abel,  
PGR-Vorsitzender, Leiter AK  „Kochbetrieb“ 

 

 
Speiseplan  

vom 13.02. -24.02.2012 
 

Montag, 13.02.: 
Nussige Pute, Reis, Salat, Joghurt 
Dienstag; 14.02.: 
Tortelloni-Mozarella-Auflauf, Obst 
 

Mittwoch, 15.02.: 
Linseneintopf mit Spätzle, Vollkorn-
brot, Pudding 
 

Donnerstag, 16.02.: 
Gemischte Spießchen, Quarkklöße 
mit Kompott 
Freitag, 17.02.: 
Fischstäbchen, Kartoffelpüree, Salat, 
Obst 
 

Montag, 20.02.: 
Gemüsecremesuppe mit Backerbsen, 
Baguette, Pudding 
 

Dienstag, 21.02.: 
Nudeln in Hackfleischsoße, Obst 
 

Mittwoch, 22.02.: 
Kartoffelbrei, Gemüseschnitzel,  
Salat, Obst 
 

Donnerstag, 23.02.: 
Vorsuppe, Milchreis mit Zucker u.Zimt 
 
 

Freitag, 24.02.: 
Seelachsfilet in Senfsoße, Kartoffeln, 
Salat, Joghurt 


